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T,IAANATIONALA A ALIMENTATIEI $I A COMBATERII RISIPEI

ALIMENTARE - 16 octombrie 2018

La data de 16 octombrie 2018 va fi celebratd ,, Ziua na{ionalS a alimenta}iei qi a

combaterii risipei alimerrtare ". Alimentalia este o nevoie fundamentalS a omului qi o

cond:itie necesard supravieluirii qi prosperitd{ii fiin}ei umane iar cu aceasti ocazie atragem
atenJ:ia intregii societdli asupra problemei siguranlei ;i a risipei alimentare.

Direclia de Sdniitate Publicd a Judefului Arad, prin Compartimentul Evaluarea qi

Prornrovarea Snndt6lii , lm perioada l- 16 octombrie 2018 deruleazd campania de celebrare

a ,,Zilei na{ionale a alimentafiei qi a combaterii risipei alimentare" in cadnrl

subpr:ogramului de pr)movare a unui stil de via{5 sdndtos al Ministerului Sdndt5fii,

desf5.qur6nd activitdfi de informare qi conqtientizare a elevilor din unitatrile de tnv6tdmdnt.
Risipa de alimentte este o problemd mondial5 care a cdpdtat o importan![ din ce in

ce mai mare pe agenda lpublicd qi politicd din ultimii ani. Importanla acestui subiect va
continua sd creascd, in special avAnd in vedere nevoia de a hrdni o popula{ie mondiald
aflatit in creqtere.

Asigurarea securitl{ii alimentare a populafiei, este obligafia fiecSrui stat.

Problema securitdfii alin,entare, a accesului populafiei la produse agro-alimentare de bazd
gi de calitate corespurrzdtoare, constituie o preocupare majori cu care se confruntS, intr'o
mbsuri mai mare sau nlai micd, toate statele lumii, dar in primul r6nd cele subdezvoltate
sau in curs de dezvoltale. Asigurarea securitdlii alimentare pentru to,ti indivizii, contribuie
la liniqtea socialS, la stabilitate qi prosperitate

Scopul campanit:i:este o iniliativd de informare gi de congtientizare a publicului larg
privind problema siguran!:ei qi a risipei alimentare la noi in Jarn.

Sloganul campiuriei: Alimente sigure in cantiti{ile necesare. Stop risipei
alimentare!

Obiectivele prirrcipale ale campaniei sunt: cregterea rolului gi a gradului de
informare qi implicare zL s;ociet6tii civile qi a publicului larg in realizaxea qi implementarpa
politicilor publice in <lomeniul reducerii risipei de hrand din Romdnia qi asigurarea
siguran{ei alimentelor; l)r{omovarsa pe agenda guvernamentald qi parlamentard a mbsurilor
privind reducerea risipei de alimente in Rom6nia; congtientizarea decidenlilor polititci

asupra necesitilii apliclrii urgente a Legii 21712016 privind diminuarea risipei alimentane
qi a normelor de aplicarr: ale acesteia.

MESAJE CHEIE A C,A]MPANIEI:
Lupta contra risipei alinrentare este o urgent6 mondialS.
Cumpardnd alimente cu cJhibzuin!6, salvdm planeta.
Donati alimentele pe car:e nu le consuma{i.



5 recomanddri pentru o m,6ncare mai sigurS:
1. P5stra{i crrrlfenia.
2. Separafi alimentele gitite de cele crude.
3. GAtif (preparafi termic) cdt mai bine alimentele.
4. Pnshali alinnentele la temperaturi sigure.
5. Folosili srse de ap6 qi materii prime sigure la prepararea alimentelor!

Ministerul SAnAtSlii qi Institutul National de Sdnitate Publicd asigurd
coordonare a, analiza gi evaluare a rcniltatelor Campaniei.
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